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TINH QUANG NAM Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S4: 714/KH-UBND Quang Nam, ngay 04 thang 02 nam 2021
KE HOACH

Phong, chong dich bénh COVID-19 trudc, trong va sau
Tét Nguyén dan Tan Stiru 2021 trén dia ban tinh

Thue hién Chi thi s6 01/CT-TTg ngay 05/01/2021 caa Tha tuéng Chinh
phu; Cong vin s6 279/UBND-KGVX ngay 15/01/2021 ciia UBND tinh vé thuc
hién cac nhiém vu phong, chéng dich COVID-19 trong dip Tét Nguyén dan Tan
Stru 2021; trude tinh hinh dién bién phtrc tap cua dich bénh COVID-19, nham
dam bao chu dong phong, chong dich trong dip Tét Nguyén dan Tan Siru 2021,
Chu tich UBND tinh Lé Tri Thanh d4 c6 ¥ kién chi dao tai cudc hop giao ban
ngay 20/01/2021 v6i cdc Pho Chu tich UBND tinh; UBND tinh Quang Nam ban
hanh Ké hoach “Phong, chéng dich bénh COVID-19 trudc, trong va sau Tét
Nguyén dan Tan Stru 2021 trén dia ban tinh” nhu sau:

I. Nhén dinh tinh hinh dién bién phirc tap ciia dich bénh COVID-19

Theo thong bao ctia Ban Chi dao Qudc gia phong, chéng dich COVID-19,
tinh tir ngdy 28/01/2021 dén 06h00 ngay 03/02/2021, ca nudc ghi nhan tong
cong 310 ca mic méi COVID-19 trong cong ddng tai 10 tinh/thanh phd: Hai
Duong (226), Quang Ninh (38), Ha Noi (21), Gia Lai (13), Bic Ninh (03), Binh
Duong (04), Hoa Binh (02), Hai Phong (01), Bac Giang (01) va TP HCM (01).
Nhan dinh trong thoi gian téi tinh hinh dich COVID-19 sg dién bién phtrc tap va
c¢6 kha ning lan rong ra nhiéu dia phuong.

Hién nay, Tét Nguyén dan Tan Stru 2021 sap dén, cac hoat dong kinh té,
van hoa — xa hoi tap trung cho thoi diém nay. Poi véi nhiing truong hop nhiém
COVID -19 méi dugc phat hién gan day déu nhiém ching vi rat bién thé, kha
nang lay lan nhanh, thoi gian u bénh lau... Do d6, viéc trién khai khan cép cac
bién phap phong, chdng dich, giam sat, phat hién som va xt 1y kip thoi cac
truong hop mac COVID-19 trong dip Tét 14 vo ciing can thiét.

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Tang cudng cac bién phap phong, chdng dich, giam sat, phat hién sém va
xt 1y kip thoi cac truong hgp mac COVID-19 trong dip Tét Nguyén dan Tan
Stru 2021, han ché t&i muc thép nhét ty 1€ mac, tir vong khi ¢6 dich bénh
COVID-19 x4y ra.



2. Muc tiéu cu thé

2.1. Ting cuong cong tac truyén thong, gido duc suc khoe, cung cip
thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong, chong dé nguoi dan
khong hoang mang va chu dong ap dung cac bién phép bao vé ban than, gia dinh
va cong ddéng nhu: ap dung cac bién phap bao vé, ting cuong vé sinh ca nhan,
han ché t6i da cac hoat dong tap trung dong ngudi, nghiém tic thuc hién “5K”...

2.2. Tang cuong gidm sat chat ché, chi dong phat hi¢n sém dich bénh
COVID-19 tai cac co sé' y té va tai cong déng; dac biét giam sat chat ché nguoi vé
tor dia phuong c6 ca duong tinh; phat hién som, cach ly va xu 1y kip thoi cac
truong hop nghi ngd mac COVID-19; phdi hop véi cac co quan, don vi ¢6 lién
quan chi cho phép nhap canh cac truong hop co day di cac tha tuc nhap canh theo
quy dinh, thyc hién phan loai cach ly y té theo diing cac quy dinh hién hanh.

2.3. Cling cd cac doi dp ung nhanh chéng dich, nang cao ning luc xét
nghi¢m, chu dong du trir thude, vat tu, hoa chit sin sang dap ung khi c6 dich
bénh x4y ra.

2.4. Xt 1y kip thoi khong dé dich lan rong, kéo dai, han ché thap nhét bién
chuing ndng, tir vong khi c¢6 dich bénh COVID-19 xay ra.

I11. KE HOACH HOAT PONG

1. Phén loai cap dd dich bénh

1.1. Tinh hudng 1: chi c6 ca bénh nhip canh tir nwéc ngoai va dich
bénh cé nguy co xAm nhip cong dong

Cap d6 1: c6 nguy co xam nhép ca nhiém cong dong.

1.2. Tinh hudng 2: ¢6 ca bénh nhip canh tir nwée ngoai va cé ca bénh
xam nhép cong dong

- Cép @9 2: dich bénh c6 1ay nhiém thir phat trong tinh.

- Cap @b 3: dich bénh lay lan tir 10 dén 50 trudng hop méc trong tinh.

- Cép dd 4: dich bénh 13y lan rong trong cong dong tir 50 dén 200 trudng
hop mic.

- Cép dd 5: dich bénh lay lan rong trong cong dong tir trén 200 trudng
hop mic.

2. Nguyén tic trién khai cac hoat dong

Thuc hién theo chi dao cua Ban Bi thu Trung wong DPang, Thu tuédng Chinh
phu, BOY té...voi phuong cham 4 tai chd: du phong, cach ly, diéu tri tai chd; co
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s& vat chat, trang thiét bi, thudc, dung cu phong ho theo yéu cau tai chd; kinh
phi tai chd; nhan luc tai chd.

2. Cac tinh huong dich bénh c6 thé xay ra

2.1. Tinh huong 1: chi ¢é ca bénh nhap canh tir nwée ngoai va dich
bénh c¢6é nguy co xAm nhip cong dong

Twong vng cap d 1: c6 nguy co' xAm nhap ca nhiém cong dong.
a) Céng tdc chi dao, kiém tra:

- Hop Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 tir tinh dén cap huyén,
xa phan cong nhiém vu cu thé cho tung thanh vién Ban Chi dao; chi dao t6 chirc
trién khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh tai cac co quan, don vi, dia
phuong; phdi hop véi So Y té, Trung tim Kiém soat bénh tat cac tinh, thanh
phé ndm bit thong tin cac ca bénh, cap nhat thong tin, van ban chi dao cua
Chinh phu, Thu tuéng, Ban Chi dao Quéc gia, BO Y té; kip thoi tham muu
UBND tinh;

- Xay dung ké hoach dap ung véi cac cip d6 dich COVID-19 tai timg co
quan, don vi, dia phuong trong giai doan trudc, trong va sau Tét Nguyén dan Tan
Stru 2021;

- Cong bd sb dién thoai duong diy nong dé tiép nhan théng tin, chi dao
kip thoi viéc tiép nhan, cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va céac bién
phép phong, chdng;

- Xay dung quy trinh, quy dinh van chuyén cac ca nghi ngo, ca bénh dén
cac co sy té;

- Cong bd rd danh sach tén cac co sé diéu trj s& duogc st dung dé cach ly,
thu dung, diéu tri dbi vai cac truong hop nghi ngo, ca bénh xac dinh;

- SO Y té chi dao t6 chirc thuong truc phong, chdng dich bénh 24/24 gid
dé kip thoi cap nhat thong tin, bao céo tinh hinh dich bénh, tham muu cac van
ban chi dao;

- Bao céo kip thoi vé tinh hinh dich bénh va t6 chirc thuc hién cac chi
dao, diéu hanh cta Chinh phi, Bo Y té, Tinh ty;

- T6 chire cac doan kiém tra, chi dao, hudng dan cong tac giam sat, san
sang thu dung, diéu tri, xtr ly 6 dich tai cac dia phuong, don vi; danh gia két qua
trién khai thuc hién cong tac phong, chéng bénh dich COVID-19 tai cac co
quan, don vi, dia phuong.



b) Céng tdc truyén thong:

- Tang cudng cong tac truyén thong, gido duc sttc khoe, cung cip thong
tin vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong, chdng dé ngudi dan khong
hoang mang va chu dong 4p dung cac bién phap bao vé ban than, gia dinh va
cong dong nhu: ap dung cac bién phap bao vé, ting cudng vé sinh ca nhan, han
ché dén vung c6 dich, cai dat Bluezone...

- Huy dong cac S¢, Ban, nganh, doan thé cing tham gia cong tac truyén
thong phong, chong dich bénh;

- Céap nhat cac thong diép truyén théng, cac tai liéu truyén thong, khuyén
c4o phong, chong dich dé phd bién trén cac phuong tién thong tin dai chung,
mang xa hoi, Céng thong tin di€n tir tinh, cac So, nganh, doan thé;

- Thyc hién tét cong tac quan ly thong tin lién quan dén tinh hinh dich
bénh dé xtr 1y kip thoi, chinh xé4c, dinh huéng du luan vé tinh hinh dich bénh va
cac bién phap phong, chéng;

- Thuong xuyén phd bién cic bién phap phong, chdng trén cac phuong tién
thong tin dai ching dé nguoi dan chi dong phong, chéng; biét cach tu bao vé,
tang cudong vé sinh ca nhan, nang cao thé trang, han ché di lai dén ving c6 dich;

- Tuyén truyén truc tiép, gian tiép (td roi, tranh anh, phwong tién thong tin
dai chiing) cho nguoi din va cac ddi tuong ¢ nguy co cao;

- Pai Phat thanh — Truyén hinh Quang Nam, Bio Quang Nam phdi hop
v6i cac So, nganh, dia phuong ting cudng xay dung cac phong su, tin bai vé
tinh hinh dich bénh, cac bién phép, hoat dong phong, chéng dich bénh trén dia
ban tinh.

c) Cong tac giam sat, dy phong:

- Thyc hién quy trinh giam sat, xt Iy va phong, chdng dich COVID-19
theo diing hudng dan ctia BO Y té;

- Tang cuong gidm sat, xét nghiém cho cac nhém nguy co: dbi tuong F1,
F2 (néu co), nhitng ddi tuong cd yéu td dich t& theo thong bao cua BO Y té,
ngudi di vé tir ving dich, can bo y té,... bénh nhin va nguoi nha bénh nhén tai
cac khoa xung yéu ctia bénh vién;

- Quén 1y chat ché dudng mon, 16i md, cira khau bién gidi, cang hang
khong. .., ting cudng kiém tra sang loc, khai bao y té, do than nhiét... luu y cac
truong hop c6 yéu td dich t&. Khi phat hién trudng hop nghi ngd mic bénh, thuc
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hién cach ly va 4p dung kip thoi cac bién phap phong, chdng dich nham han ché
su lay lan cua dich bénh;

- Tang cudng cong tac giam sat cac bénh vién, co sd y té, cac dia diém
quan trong nhu: truong hoc, trung tdm thuong mai, chg, si€u thi, co s& lao dong,
nha may... trong cong tac phong, chng dich;

- Thyec hién cach ly, theo ddi tinh hinh strc khoe cac truong hop c6 yéu td
dich té theo thong bao cua B6 Y té cap nhat theo tung thoi diém;

- Lap danh sach, quan 1y chat ché nhiing nguoi di, dén tir ving dich hoic di
qua vung dich vao dia ban tinh dé co6 ké hoach theo dbi strc khoe theo quy dinh;

- Kich hoat cac doi dap ing nhanh theo quy dinh ctia Bo Y té dé trién khai
kip thoi cac hoat dong dap irng voi céc tinh huéng dich bénh tai Quang Nam:;

- Thuong xuyén cap nhat tinh hinh dich bénh, t6 chirc danh gia nguy co dé
dé xuat cac bién phap ung pho phu hop;

- Thue hién nghiém tic quy ché thong tin bao cdo, khai bao bénh, bénh
dich theo quy dinh ctiia Bo Y té.

d) Céng tac diéu tri:

- Céc co so kham bénh, chira bénh chuan bi sin sang co sd thude, phuong
tién cap ctru, khu vuc cach ly, givdng bénh; t6 chirc tt viée thu dung, cach ly va
diéu tri cho nguoi bénh. Tién hanh phéan loai ngudi bénh ngay tir khi dén dang
ky kham bénh tai cadc co s& kham bénh, chita bénh; phan luéng va bd tri buéng
kham riéng d6i v6i nguoi bénh co triéu chimg viém duong ho hap cép tinh (ho,
sbt,. . .); dac bi¢t luvu y nhiing ddi tuong co yéu td dich t& theo thong bdo cua Bo
Y té;

- Cé4c bénh vién bao dam nguyén tic cach ly triét dé nguoi nghi ngd mac
COVID-19 trong cac co s¢ khdm bénh, chita bénh theo 3 khu vuc: khu nguoi
bénh nghi ngo; khu nguoi bénh da duoc chan doan xé4c dinh va khu nguoi bénh
trude khi xuat vién. Chuan bi sin sang phuong 4n mo rong kha niang thu dung
nguoi bénh, huy dong nguén luc bénh vién, bd sung ké hoach thu dung diéu tri
dé kip thoi tmg pho khi dich bénh bung phat lan rong;

- Nghiém tac t6 chirc thudng truc cap ctru thudng xuyén, lién tuc; thu
dung diéu tri, quan 1y ca bénh theo phéan tuyén diéu tri;

- Thyc hién phan tuyén diéu tri khi c6 ca bénh: khi nghi ngd, phét hién ca
bénh can chuyén dén cach ly, diéu tri tai cac bénh vién duoc phan cong (tuy vi tri
dia 1y noi phat hién nguoi bénh va tinh hinh bénh 1y ctia nguoi bénh dé chuyén
bénh nhan dén co 6 y té gan nhat c6 diéu kién cip ctru, han ché chuyén tuyén).
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- Cac co s0 kham bénh, chita bénh thyc hién nghiém viéc kiém soat
nhiém khuan, phong chéng lay nhiém chéo tai don vi minh. Thuc hién day du
cac bién phap phong ho cho cac can bo y té truc tiép diéu tra dich t&, 1ay mau va
van chuyén bénh phém, xét nghiém, kham, diéu tri, cham séc bénh nhan va
nhitng nguoi lién quan khac, khong dé 1ay nhidm bénh cho can bo y té;

- T6 churc thudng truc cap clru, san sang tiép nhan, thu dung, diéu tri cho
bénh nhan tai cac co s& kham, chita bénh;

- Thyc hién giam sat chit ch& cac truong hop viém phdi nang, luu y khai
thac tién sir cac bénh nhan di vé tir nhitng khu vue dang ghi nhan cac truong hop
bénh COVID-19. Phéi hop voi don vi du phong thyc hién 1dy mau bénh pham
cac trudng hop nghi ngd mac bénh, bénh nhan nang, tr vong nghi do viém phoi
ning chua rd nguyén nhan, giri mau bénh pham vé Trung tim Kiém soat bénh
tat tinh dé xét nghiém xéc dinh;

- T chirc tap huan ndi dung cac tai liéu chuyén mon hudng dan ciia Bo Y
té vé bénh COVID-19 cho d6i ngii can bd y té tai cac tuyén tham gia quy trinh
kham, chira bénh do COVID-19 gay ra;

- Kich hoat cac doi diéu tri co dong sian sang phan tmg nhanh, hd tro
chuyén moén cho cac co s& kham, chita bénh thyc hién thu dung, di€u tri, cham
soc va kiém soat nhiém khuan khi c6 yéu cau;

- Cac Bénh vién, Trung tdm Y t€ cac huyén, thi xa, thanh ph6 xay dung
phuong 4n san sang mo rong kha ning thu dung, dicu tri khi can thiét.

d) Céng tdc hdu can:

- Thyuc hién ra soat, ndm rd thuc trang nhan lyc, trang thiét bi, phuong
tién, hoa chat, thube diéu tri, thudc khang vi rat, vat tu; co ké hoach chuan bi sin
sang phuc vu cong tac giam sat, xit Iy 6 dich, thu dung, cdp ctru, xét nghiém,
diéu tri bénh nhan va cho cac doi dap Uimg nhanh, do6i diéu tri co dong san sang,
cac luc luong tham gia phong, chong dich tai tinh; xdy dung ké hoach bd sung
va trinh cip c6 tham quyén phé duyét;

- Thuc hién dﬁy du ché do, chinh sach cho cac can bd thuong truc phong,
chbng dich theo quy dinh;

- Séng sang cac diém chdt chin, tuan tra co dong dam bao cho cong tac
phong, chdng dich khi can.



e) Cong tac phoi hop:

- Tang cudng cong tac phdi hop giita cac SO, Ban, nganh, t6 chic doan thé,
dia phuong ddy manh cac hoat dong thong tin, tuyén truyén cho nguoi dan biét vé
tinh hinh dich bénh va chu dong tham gia thyc hién cac bién phap phong, chéng
dich COVID-19 trén dia ban; phéi hop t6 chirc trién khai c6 hiéu qua cac hoat
dong phong, chéng nham ngan chan sy xam nhép cua dich bénh vao dia phuong;

- Phoi hop chat ch€ véi cac co quan, don vi chuyén mon ciia B Y té tham
van chuyén mén, dé xuat hd tro trong xir 1y cac cap do dich bénh.

2.2. Tinh hudng 2: c6 ca bénh nhip canh tir nwée ngoai va c6 ca bénh
xam nhip cong dong

2.2.1. Cap a0 2: dich bénh c6 lay nhiém thir phat trong tinh

a) Céng tac chi dao, kiém tra:

- Thudng xuyén hop Ban Chi dao cap tinh phong, chéng dich COVID-19 dé
chi dao trién khai cac hoat dong phong, chéng dich phu hop véi tinh hinh thuc té;

- Tang cudng giam sat, quan ly chdt cac ca bénh tai tinh, phat huy vai tro
ctia chinh quyén dia phuong, cong an, to giam sat cong dong; tiép tuc ting cuong
quan 1y chat ché duong mon, 16i ma, cira khau bién gidi, cang hang khong. .. phat
hién, ngan chin va xu 1y kip thoi nhitng trudng hop ¢6 yéu td dich t&.

- Chi dao trién khai cac hoat dong truyén thong phong, chéng dich bénh,
giam sat, phat hién, xu ly 6 dich tai cac dia phuong, don vi;

- Tam ding tat ca cac hoat dong chua cap thiét ciia cic co quan nha nudc
dé tap trung cao nhat trong cong tac phong, chong dich bénh;

- Yéu cau cac co quan, don vi khi phét hién can bo c6 biéu hién sdt, ho,...
yéu cau nghi viéc, ty cach ly tai noi cu tra. Yéu cu bat budc nguoi lam cong tac
giao dich cong phai deo khau trang;

- T chire cac doan kiém tra cac dia phuong thuc hién cong tic phong,
chéng dich;

- T6 chitc thuong truc phong, chong dich 24/24 gio tai tat ca cac tuyén;

- Thuc hién quy ché ngudi phat ngon vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh;

- Khan truong truy vét cac trudng hop F1, F2 ngay sau khi ¢6 két qua
duong tinh véi SARS-CoV-2 (F0) va thuc hién cach ly, xtr Iy phu hop ngay dbi
v6i nhitng truong hop FO, F1, F2 khi Bo Y té cong bd ca FO;
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- Chi dao thyc hién nghiém céac bién phap khoanh vung phu hgp, cach ly y
té, sang loc, diéu tri, tAp huan chuyén mén trén toan hé thong, han ché téi da lay
nhiém chéo;

- Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 cac dia phuong dang c6 dich
xay ra trién khai khan cép cac hoat dong dap dich.

b) Cong tac gidm sat, du phong:

- M&i huyén, thi x4, thanh phd b tri it nhat 1 khu cach ly tip trung cing
cac diéu kién dam bao van hanh di kém, sin sang tiép nhan cach ly d6i tugng
cach ly theo quy dinh ctia Bo Y té;

- T6 chue cach ly, khoanh ving gon, xét nghiém toan dan noi 6 dich; tang
cudng xét nghiém cac nhom nguy co: F1, F2 (néu c6), nhiing dbi twong c6 yéu
td dich t& theo thong bao cua B Y té, nguoi di veé tir vung dich, cadn b0 y té....
bénh nhan va nguoi nha bénh nhan tai cac khoa xung yéu cua bénh vién;

- Ra sodt, cing ¢ phong xét nghiém tai Trung tim Kiém soat bénh tat tinh
dé c6 phuong an dau tu thém trang thiét bi dadm bao nhu cAu xét nghiém dién rong;

- Béi voi céac truong hop c6 yéu td dich té theo thong bao ciua B Y té: ap
dung bién phéap cach ly y té tai co s& cach ly tap trung theo quy dinh cia Bo Y
té; d6i voi cac trudng hop c6 dau hiéu: sét, ho va kho thé can duogc dwa ngay
dén co so y té gan nhét (tir tuyén huyén tro 1én) dé cach ly, diéu tri kip thoi va
ldy mau xét nghiém. Pong thoi yéu cau nhitng ngudi ndy khéng tiép xuc véi
ngudi khac khi khong can thiét, trong truong hop phai tiép xuc thi ap dung cac
bién phap du phong theo hudng dan ctia nganh Y té;

- Trién khai thuc hién xét nghiém khang dinh tai Trung tdm Kiém soét
bénh tat tinh, Bénh vién Pa khoa Trung wong Quang Nam, huy dong hd trg xét
nghié¢m tir Pai hoc Phan Chau Trinh Quang Nam, Bénh vién Pa khoa Vinh Buc
dé chan doan tac nhan giy bénh;

- Xir 1y triét dé 6 dich theo hudng din cta Bo Y té. Thuc hién khoanh
vung, cach ly 6 dich phu hop;

- Giam sat, theo dbi hing ngdy tinh trang stc khoe cta nhitng ngudi cé
tiép xtic gan voi ngudi bénh, tiép xuc gan véi nhitng trudng hop c6 sot, ho, khé
thd vé tir ving dich theo hudng dan ctia BO Y té; cha ¥ vai tro cua cac to giam
sat cong dong; hudng dan ngudi tiép xtic gan tu theo ddi stc khoe va khai bao
cho co quan y té khi c6 ddu hiéu nghi ngd mic bénh. Y té dia phuong phai cha
dong nam thong tin vé tinh hinh stc khoe ciia nguoi tiép xtic gan hang ngay
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thong qua dién thoai hodc tryc tiép. Cach ly ngay nhimg trudng hop méc bénh/
nghi ngd méc bénh va Iy miu xét nghiém;

- Béy manh giam sat dua vao sy ki¢n tai cac co s& kham bénh, chita bénh
va cong dong, to chuc diéu tra phat hién 6 dich, khoanh ving, xir 1y triét dé
khong dé bung phat dich trong cong dong;

- Tang cudng giam sat, ldy mau bénh pham cac truong hop nghi ngd. Cép
nhat huéng dan giam sat phong, chong theo hudng dan ciia BO Y té va cac thong
tin cap nhat maoi vé bénh, danh gia rat kinh nghiém va cap nhat céac tai li¢u
chuyén mén trong cong tac giam sat, chan doan, xtr 1y 6 dich;

- Trién khai cac chét chin tir tinh dén huyén nham han ché di lai/dén cac 6
dich, ngan chdn nguy co lay lan dich bénh ra cong déng;

- Hang tuan t6 chtrc danh gia nguy co bung phat va dé xuét cac bién phap
can thi€p phu hop;

- Tam dimg cac hoat dong khong can thiét; khuyén cédo ngudi dan thuc
hién nghiém cac chi thi cia Thu tuéng Chinh phu; thuc hién nghiém ngat bién
phap 5K...

(Dinh kem Quy trinh dap vng khi co dich bénh COVID-19 xay ra tai
Quang Nam).

¢) Céng tac diéu tri:

Phong kham Pa khoa Khu Coéng nghiép Pi€n Nam - Dién Ngoc thude
Bénh vién Pa khoa khu vuc Quang Nam 1a co s& diéu tri bénh nhan duong tinh
v6i COVID-19 thé nhe. Bénh vién Pa khoa Trung wong Quang Nam 13 co s&
diéu tri bénh nhan duong tinh COVID-19 thé nang hodc c6 bénh ly nén kém
theo. Hai bénh vién néu trén chuan bi dﬁy du céc diéu kién can thiét, chu dong
xay dung ké hoach, sin sang cac phuong an dé thuc hién tét cong tac diéu tri
bénh nhan duong tinh vé1 COVID-19 trén dia ban tinh.

- Thanh 1ap, ctiing ¢4 hoan thién cac khu theo déi cach ly riéng dé cach ly
cac truong hop nghi méc tai cac co s& kham, chita bénh truc thudc S& Y té theo
quy dinh véi quy mo sb givong bénh (dwa trén ngudn luc thyc té hién c6 tai cac
don vi), cu thé nhu sau:

S6 giwong bénh

TT Pon vi
v tai khu cch ly

Ghi chu

1 | Bénh vién DPa khoa tinh 30

2 | Bénh vién Pa khoa khu vuc Quang Nam 30
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TT Pon vi Stzlglz::“ci:lf ‘l‘; Ghi chi
3 Bf::nh vién Pa khoa khu vuc mién nai phia 30
Bac Quang Nam

4 | Bénh vién Pa khoa Trung wong Quang Nam 30
5 | Bénh vién Pa khoa thanh ph Hoi An 30
6 | Bénh vién Pham Ngoc Thach 20
7 | Bénh vién Phu san — Nhi 20
8 | Trung tAm Y té 18 huyén, thi x4, thanh phd 360
9 | 7 bénh vién tu nhan 35

Tong sb 585

+ Khu vuc cach ly dugc chia thanh 03 don nguyén: bénh nhan nghi ngo, bénh
nhén di duoc chan doan xac dinh va khu luu gitr bénh nhan trudce khi Xuat vién;

+ Trién khai cach ly, diéu tri, quan 1y ca bénh, ddm bao an toan cho nhan
vién y té, ngudi nha va cong dong theo quy dinh;

+ T6 churc thuong truc cép ctru, thu dung, diéu trj tai cac don vi kham, chira
bénh theo phan tuyén diéu tri, han ché chuyén tuyén;

+ V6i cac truong hop nghi ngd: néu xic dinh duwong tinh thi céc
co s6 kham, chira bénh tuyén huyén lién hé chuyén bénh nhan dén cac bénh vién
thu dung diéu trj theo quy dinh;

- Chuan bi phuong an md rong co sO diéu tri, huy dong nguén luc bénh
vién, bo sung ké hoach thu dung diéu trj dé kip thoi Gmg phé khi dich bénh bung
phat lan rong.

- Thuc hién thuong xuyén cac ndi dung:

+ Lay mau bénh pham cac truong hop nghi ngd mic bénh;

+ Thyc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuan, phong chdng lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thuc hién dﬁy
du cac bién phap phong hd ca nhan phong 1ay nhiém cho cac can bo y té truc
tiép tham gia diéu tra dich t&, léy mau va van chuyén bénh phém, xét nghi¢m,
kham, diéu tri, chim soc bénh nhan va nhirng nguoi lién quan khac;
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+ T chirc phan loai ngudi bénh ngay tir khi ngudi bénh dén dang ky kham
bénh; chl ¥ v6i nhitng ngudi bénh c6 yéu td dich t&. Khi c6 nguoi bénh nghi
ngo méac COVID-19 phai duoc tiép nhan va theo doi cach ly tri¢t dé. Han ché
van chuyén ngudi bénh nham giam nguy co phét tin mam bénh;

+ Céac d6i co dong phan tmg nhanh cua tuyén trén sin sang hd tro tuyén
duéi khi can thiét.
d) Céng tdc truyén thong:

- Tap trung tuyén truyén trén xe lyu dong, trén cac phuong tién thong tin
truyén thanh co s vé tinh hinh dich bénh va bién phap phong, chéng dé nhan
dan chu dong phong, chéng dich;

- Cap nhat tinh hinh dich bénh, cac khuyén cdo phong, chéng thuong xuyén
trén Cong thong tin dién tir cia BO Y té (moh.gov.vn), Bao Stic khoe va Poi séng
dé cung cap thong tin cho cac co quan thong tan bao chi, cong dong;

- Duy tri hoat dong dudng day nong cta S6 Y té va cac sd dién thoai phuc
vu phong, chéng dich bénh COVID-19;

- Cung cip cac thong diép truyén thong, cac tai liéu truyén thong, khuyén
cdo phong, chdng dich phul hop véi cac d6i tugng nguy co va phd bién trén céc
phuong tién thong tin dai chiing. In bang ron, tim pano, cip phat p phich t6i tat
ca cac S, Ban, nganh, cac huyén, thi xa, thanh phd, treo tai tru sé cac co quan,
don vi, trudong hoc, nha van hoéa, khu vuc cong cdng, khach san, si€u thi, bén xe;

- Khuyén cédo han ché tdp trung dong nguoi, ti€ép xuc voi ngudi mac bénh;
huéng dan sir dung phong hd ca nhan;

- Phéi hop quéan 1y céc tin d6n vé tinh hinh dich bénh, ngin chan kip thoi
cac thong tin phdng dai, thong tin sai su that, khong chinh xac vé tinh hinh dich
bénh gay hoang mang trong cong dong;

- Tuyét d6i nghiém cam cac hanh vi phan biét ddi xir, ky thi dbi véi nguoi
nguoi bi nhiém bénh, nguoi thude dbi tuong cach ly tai co sé y té va cong déng;

- Nang cao y thiic, tinh than thai do, trach nhiém cong vu trong cong tic
phong, chéng dich bénh cua cac cp, cac nganh; xtr Iy nghiém ddi véi cac trudng
hop né tranh, thiéu tinh than trach nhiém hoc ¢ tinh vi pham cac quy dinh.

e) Cong tac hdu can:

- Can ctr vao du bao tinh hinh dich, chuén bj sin sang kinh phi, vat tu, hoa
chét, phuong tién kip thoi trién khai cac hién phap phong, chéng trong truong
hop dich bung phat trén di¢n rong;
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- B6 sung kinh phi, vat tu, hoa chét, phuong tién, kip thoi trién khai céc
bién phap phong, chong trong truong hop dich bung phat trén dién rong, dic biét
la dam béo cho viéc xét nghi€ém nhanh, s6 luong 16n;

- Bam bao kinh phi cho viéc cép ctru, thu dung, diéu tri nguoi bénh, thuc
hién chinh sach cho cac can bo thuc hién cong tac diéu tra, x4c minh 6 dich,
thuong tryc phong, chéng dich va can bo thyc hién thu dung, diéu tri, cham s6c
bénh nhan;

- Trién khai ké hoach du trit, b6 sung thude, vat tu, trang thiét bi phuc vu
cong tac phong, chong dich trong trudng hop dich lan rong, kéo dai;

- Xay dung, ra soat bd sung cic co s¢ phong, chdng dich, co sd diéu trj cho
ting tuyén lam can cit cho cac tuyén c6 ké hoach bd sung va dy trit phu hop;

- Tiép tuc ap dung cac chinh sach mién giam chi phi cho cac truong hop bat
budc phai diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

2.2.2. Cap d6 3: dich bénh lay lan 10 - 50 trwdong hop mic trong tinh

a) Céng tdc chi dao, kiém tra:

Tiép tuc thuc hién cong tac chi dao, kiém tra nhu cép do 2, déng thoi bd
sung cac hoat dong:

- Hop Ban Chi dao cap tinh hang ngay dé chi dao trién khai, diéu chinh ké
hoach hoat dong phong, chdng dich phu hop véi tinh hinh thyc té, huy dong
ngué)n luc thuc hién cac bién phéap ché)ng dich;

- Ra soat kha nang thu dung diéu tri, nhan luc, trang thiét bi, vat tu, hoa
cht dap tng cua dia phuong dé chu dong phuong an chéng dich. Trong truong
hop vuot qua kha ning cta dia phuong can bdo cdo véi Ban Chi dao Trung
wong hd tro kip thoi;

- Dung tat ca cac hoat dong tap trung dong nguoi, cac co s hoat dong kinh
doanh van hoa, vui choi, giai tri;

- Huy dong t6i da su tham gia cta cac Ban, nganh, doan thé tinh tham gia
phong, chéng dich;

- Nganh Y té tham muu ban hanh cac vin ban chi dao cua tinh va chi dao

cac don vi truc thudc.

b) Cong tac giam sat, du phong:
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- Trién khai cac bién phap khoanh vung, xur 1y triét dé 6 dich méi. Thuc
hién viéc giam sat trudng hop bénh, diéu tra va theo ddi chit ché cac truong hop
tiép xuc;

- Tang cuong giam sat cac chum ca bénh COVID-19 c6 yéu t6 dich té lién
quan tai cac co s¢ kham bénh, chira bénh va cong déng;

- Tang cudng gidm sat dua vao su kién, giam sat viém duong ho hap cap
nang do vi rat, kip thoi xac minh, t6 chirc di€u tra phat hién 6 dich, khoanh
vung, xur Iy sém cac 6 dich trong cong dong;

- Panh gia nguy co thuong xuyén dé trién khai cac bién phap dap vmg phu
hop va hi¢u qua;

- Thuong truc phong, chdng dich 24/24 gid tai cac don vi y té tir tinh dén
xa. Huy dong ti da lyc lwong nhan vién y té tham gia chdng dich;

- Thuong xuyén cap nhat, ddnh gia rut kinh nghiém va cap nhat céc tai lieu
chuyén mon trong cong tac giam sat, xu 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh céc
huéng dan, chi dao phu hop véi dic diém dich bénh.

¢) Céng tac diéu tri:

Thuc hién nghiém tc cong tac thuong tryc cp ctru, thu dung, diéu tri bénh
nhan nhu cdp d6 2, dong thdi bo sung cac hoat dong sau:

- Thanh 1ap Bénh vién di chién phong, chdng dich bénh COVID-19 sén
sang dap ung véi tinh hinh dich bénh:

+ Song song voi viéc cung cd, hoan thién khu vuc cach ly, So Y té
tién hanh 1én phuong 4n thanh 1ap Bénh vién di chién phong, chéng dich bénh
COVID-19 (du kién Bénh vién Da liéu tinh) san sang dap ung vai tinh hinh dich
bénh, dé kham sang loc cac trudng hop nghi nhiém, c6 thé nhiém COVID-19,
vol quy mo 200 girong bénh. Trung tap giwdong bénh, nhan lyc, trang thiét bi y
té... ctia cac bénh vién tuyén tinh va cadc Trung tam Y té huyén, thi xa, thanh
phd. Dong thoi ra soat, thdng ké sd con thiéu dé mua thém givdng bénh, trang
thiét bi y té...; diéu dong mdi don vi 01 ddi co dong phan Gng nhanh cua cac
bénh vién tuyén tinh va 18 Trung tdm Y té huyén, thanh phd dé dam bao Bénh
vién di chién phong, chéng dich bénh COVID-19 hoat dong tot;

- Trién khai m& rong thém cac co s& theo doi cach ly tai cac bénh xa,
phong kham da khoa khu vuc, cac trudong hoc;

- Thyc hién thuong xuyén cac ndi1 dung:
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+ Thuc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuan, phong chdng lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thuc hién dﬁy
du cac bién phap phong hd ca nhan phong 1ay nhiém cho cac can bo y té truc
tiép tham gia diéu tra dich t&, iy mau va van chuyén bénh pham, xét nghiém,
kham, diéu tri, cham soc bénh nhan va nhirng nguoi lién quan khac;

+ Trong truong hop cac bénh vién thu dung diéu tri qua tai khi diéu tri
bénh nhan COVID-19, bao cédo S& Y té xin v kién chi dao. Tt ca cac co s&
kham, chira bénh phai c6 phuong an van chuyén ngudi bénh khi c6 chi dinh
chuyén tuyén diéu tri.

d) Céng tdc truyén thong:

- Thuong xuyén cap nhat tinh hinh dich bénh, cac khuyén céo phong, chong
dich trén Cong thong tin dién tir cia BO Y t& (moh.gov.vn), Béo Stc khoe va Doi
sdng dé cung cap thong tin cho cic co quan thong tin béo chi, cong dong;

- Cap nhat thong diép truyén thong, khuyén cdo phong, chéng dich phu hop
tinh hinh dich bénh; pho bién rong rai trén cic phuong tién thong tin dai chung,
mang xa hoi;

- Phéi hop quan 1y cac thong tin khong chinh xac vé tinh hinh dich bénh
gdy hoang mang trong cong dong.

e) Cong tac hdu can:

- Can ctr vao du bao tinh hinh dich, tiép tuc bod sung kinh phi, vat tu, hoa
chat, phuong tién, kip thoi trién khai céc bién phap phong, chéng dich;

- Thuc hién céc chinh sach cho can bd tham gia phong, chéng dich theo
quy dinh;

- Ra so4at, xac dinh 16 danh muc, s luong thudc, sinh phém, vat tu hoa
chat, trang thiét bi y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu & cac tuyén va
ho tro kip thoi cho cac dja phuong;

- B6 sung kinh phi cho céng tac truyén thong phong, chdng dich bénh; chinh
stra bo sung thong diép va tai liéu truyén thong, to chirc cic hoat dong truyén
thong khan cép trén cac phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi va truyén
thong truc tiép tai cong ddng, hoat dong cua duong diy nong, quan 1y thong tin vé
dich bénh;

- Tiép tuc ap dung cac chinh sach mién giam chi phi cho cac truong hop bat
budc phai diéu tri, cach ly khi mic bénh.
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2.2.3. Cap a6 4: dich bénh lay lan rong trong cong dong tir trén 50 dén
200 truong hop mic

a) Céng tac quan 1y chi dao, diéu hanh:

Tiép tuc thyc hién cong tic chi dao, kiém tra nhu cap do 3, dong thoi bd
sung cac hoat dong:

- Ban Chi dao phong, chéng dich cap tinh phong, chéng dich bénh COVID-19
xem xét danh gid tinh hinh dich bénh hing ngay dé théng nhat chi dao trién khai
cac hoat dong tai cac don vi & tat ca cac tuyén; thong bao murc canh bao cong déng
cao nhét;

- UBND cac cép chi dao cac ban, nganh, doan thé thuc hién nghiém tlc cac
chi dao ctia cip trén, trién khai nghiém céc bién phap chéng dich va dam bao
duy tri lién tuc céac dich vu thiét yéu cho xa ho1 va an ninh trat tu trén dia ban;

- Tiép tuc ra soat, danh gia kha ning dap ung cua cic dia phuong dé chu
dong xay dung phuong an phong, chéng dich, diéu tri. Trong trudng hop vuot
qua kha ning cua dija phuong can bao cio cap trén dé co hd tro kip thoi;

- Huy dong, van dong toan thé luc luong xa hoi tham gia cac hoat dong dap
ung dich bénh.

b) Céng tdc gidm sdt, ddnh gid nguy co, phong chong dich:

Tiép tuc thyc hién cong tac giam sat, danh gia nguy co, phong, chéng dich
nhu cdp d6 3, dong thoi b sung cac hoat dong:

- Tang cudng gidm sat thuong xuyén tinh hinh dich bénh. Thyc hi¢n viéc
lay mau bénh pham 3-5 truong hop viém dudng ho hap cap tinh tai 6 dich méi
dé xét nghiém xac dinh 6 dich;

- Trién khai cac bién phap khoanh vung, xur 1y triét dé 6 dich méi. Thuc
hién viéc giam sat trudng hop bénh, diéu tra va theo ddi chit ché cac truong hop
tiép xuc; cach ly nhitng trudng hop mac bénh va nghi ngd tai cac 6 dich;

- Thudng truc phong, chdng dich 24/24 gid tai cac don vi y té tir tinh dén
xa, phuong, thi tran. Huy dong tdi da luc luong nhan vién y té, luc luong vii
trang tham gia chng dich;

- Panh gia nguy co hang ngay dé trién khai cac bién phap dap tng phu hop
va hi¢u qua.
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¢) Céng tac diéu tri:

- Kich hoat bénh vién da chién hoat dong: dua cac truong hop mic bénh
dén Bénh vién di chién dé theo ddi cach ly, diéu tri; dong thoi, hoan thién bo
may bénh vién da chién, co s& vat chat, trang thiét bi y té can thiét dé dap ting
vai tinh trang dich 1ay lan rong;

- C6 phuong an mé rong thém quy mo Bénh vién da chién véi 400 givdng
bénh (dy kién Bénh vién Pham Ngoc Thach chuyén todan b bénh nhén dang
diéu tri tai Bénh vién ndy sang Bénh vién Pa khoa tinh hodc Trung tim Y té
tuyén huyén) theo nguyén tic mo rong thém tai chd;

- Ti€p tuc trién khai mé rong thém cac cac co s& theo doi cach ly cac ca
bénh nghi ngo tai cac co s& kham, chita bénh ngoai cong 1ap véi quy mo s6
giuong bénh cu thé nhu sau:

T ban s khucichly | chi
1 | Bénh vién Ba khoa Minh Thién 10-20
2 | Bénh vién Da khoa Théi Binh Duong Tam Ky 10-20
3. | Bénh vién Pa khoa Thai Binh Duong Ho1 An 10-20
4 | Bénh vién Da khoa Thang Hoa 10-20
5 | Bénh vién Da khoa Binh An 10-20
6 | Bénh vién Pa khoa Vinh Durc 10-20
Tong cong 60-120

- Thyc hi¢n céc ndi dung:

+ Duy tri hoat dong lién tuc cta cac bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén dé
dam bao tiép tuc cac dich vu thiét yéu bao gé)m ca dich vu cho cac nhom ddi
twong dé bi anh hudng nhu: tré em, phu nit c¢6 thai, nguoi gia va ngudi co6 bénh
man tinh;

+ Thuc hién nghiém ngat viéc kiém soat nhidém khuan, phong, chéng lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thuc hién déy
du cac bién phap phong hd ca nhan phong 1ay nhiém cho cac can bo y té truc
tiép tham gia diéu tra dich t&, léy mau va van chuyén bénh phém, xét nghiém,
kham, diéu tri, chim soc bénh nhan va nhirng nguoi lién quan khac;
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+ Huy dong tdi da nguén nhan lyc, vat lyc (trang thiét bi, thudc, vt tu,. . J)
cho cac don vi diéu tri bénh nhan;

+Pé nghi cac bénh vién tuyén trén (Bénh vién Trung uwong Hué, Bénh vién
Nhi déng Trung wong...) hd trg chuyén mén k¥ thuat, diéu dong nhan luc tap
trung cho Quang Nam, noi c6 tinh hinh dich bénh dién bién phtrc tap;

- Rat kinh nghiém cong tac diéu tri, cip nhat hudéng dan, phac do chan
doan, diéu tri va phong 1y nhiém.

d) Céng tdc truyén thong:

- Thuong xuyén cdp nhat lién tuc tinh hinh dich bénh, cac khuyén cao
phong, chong trén Cong thong tin dién tir cia Bo Y t& (moh.gov.vn) nhu trong
cép do 3;

- Trién khai manh mé céac bién phép truyén thong dé nguoi dan hiéu, khong
hoang mang, hoang loan va thuc hién hiéu quéa cic bién phap phong, chong dich
bénh COVID-19;

- Phéi hop quan 1y cac thong tin khong chinh xac vé tinh hinh dich bénh
gay hoang mang trong cong dong.

e) Cong tac hdu can:

- Huy dong ca hé thong chinh tri cta tinh quyét liét tham gia phong, chng
dich bénh, tap trung st dung, huy dong moi nguén luc dé phong, chéng dich
bénh; dam bao dap ung tdi da nhu cau vé thube hoa chat, vat tu, trang thiét bi...
nham han ché dén murc thap nhat dich bénh 1ay lan, ty 1¢ ngudi mic va tir vong
do bénh dich;

- S§ Y té chi dao viéc st dung thudc, trang thiét bi, nguén luc hién co dé
xu ly 6 dich va diéu tri bénh nhan theo phuong cham 4 tai chd;

- Ra so4t, xac dinh rd danh muc, s6 lugng thudc, sinh phém, vat tu hoa chat
va trang thiét bi y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu & cac tuyén. P&
xuit nhu cau hd trg vé thudc, trang thiét bi, nguén luc tur tuyén trén, uu ti€n
phan bd cho nhitng noi c6 tinh hinh dién bién phirc tap, c6 s6 mac va ty 1 tir
vong cao;

- B4o céo nhu cau kinh phi, vat tu, hoa cht, phuong tién trinh cac cép co
tham quyén xem xét, bd sung;

- Phan b6 kinh phi kip thoi cho cac don vi chdng dich cac tuyén, tiép tuc bd
tri ngan sach dap Gmg cho cong tac phong, chdng dich khan cip va cé thé kéo
dai tai tinh;
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- Tiép tuc 4p dung cac chinh sach mién giam chi phi cho cac truong hop
bat budc phai diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

2.2.4. Cép d9 5 : dich bénh lay lan rong trong cong dong trén 200 truomg
hop mic

a) Céng tac quan 1y chi dao, diéu hanh:

- SO Y té tham muu Tinh uy, UBND tinh tiép tuc trién khai thuc hién déng
bd cac giai phap ddi vé6i tinh trang khan cdp theo Luat Phong, chng bénh truyén
nhiém;

- Ban Chi dao cép tinh phong, chong dich bénh COVID-19 xem xét danh
gia tinh hinh dich bénh hing ngay dé thong nhat chi dao trién khai cac hoat dong
tai cac don vi ¢ tat ca cac tuyén va thong bao muc canh bao cong dong cao nhat;

- UBND cac cép chi dao cac ban, nganh doan thé thyc hién nghiém tlc cac
chi dao ctia cip trén, trién khai nghiém céc bién phap chéng dich va dam bao
duy tri lién tuc cac dich vu thiét yéu cho xa ho1 va an ninh trat tu trén dia ban
toan tinh;

- Lién tyuc ra soat, danh gia kha nang dap ung, hd tro cho cac dia phuong bi
vuot qua kha nang;

- Huy dong, van dong toan thé lyc luong xa hoi tham gia cac hoat dong dap
ung dich bénh;

- biéu phdi, van dong ngudn luc diéu tra giam sat, phong xét nghiém, kiém
soat dich bénh tir cac khu vuc, cac huyén, thi xa, thanh phé va cac vung lan can;

- Kéu goi sy tro gitip cua cac tinh ban, cac t6 chire, co quan don vi cho cac
hoat dong dap dich va khéc phuc hau qua;

- Tiép nhan céc chuyén gia trong nude va ngoai nude diéu tra dich, cac doi co
dong chéng dich, céac vit tu, trang thiét bi, nguén lue hd tro dé dap g dich bénh;

- Panh gia cac bién phap dap tng va ké hoach dap ung dua trén két qua
giam sat, diéu chinh pht hop véi tinh hinh thyc té;

- Kiém tra, chi dao va diéu phéi hoat déng dap tmg v6i dich bénh;

- Pam bao an ninh x3 hoi, an toan cho nguoi dan va giai quyét cac bién
dong cua xa hoi, duy tri cac hoat dong thiét yéu ciia ngudi dan;

- Huy dong toan dan, kéu goi su trg gitip tir trung wong, cac to chirc khac,
giai quyét cac van dé phat sinh trong tinh trang khan cép vé dich bénh.
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b) Céng tdc gidm sat, ddnh gid nguy co, phong chong dich:

Thuc hién nghiém tic cong tac giam sat, du phong nhu cap do 4, dong thoi
bd sung céc hoat dong sau:

- Huy dong luc lugng cong an, quan doi va céc luc luong khéc tham gia
hoat dong phong, chéng dich va dam bdo an ninh, an toan tai cac vung co tinh
trang khan cap;

- T6 chirc trién khai 4p dung cac bién phap ngin ngira 1y lan dich bénh;
thuc hién khoanh ving, kiém soat ra vao, cach ly; kiém dich va xur lyy té d6i
vO1 nguodi, phuong tién ra, vao vung co dich tai dia ban co6 tinh trang khan cép;

- T6 chtc trién khai 4p dung céac bién phap chdng dich khan cép tai dia ban
co tinh trang khan cép, diéu trj triét dé cho ngudi bi nhiém dich bénh, téng Ve
sinh, di¢t khuan, khir doc 6 dich;

+ T6 chirc cach ly va tién hanh theo ddi chit ch& sau diéu tri, dé phong dich
bénh tai phat;

+ Tiéu hily ngay hang hoa, vat pham mang tic nhan giy bénh;

+ T6 chire xtr Iy y t& va chén cat nguoi chét, xac dong vat theo quy dinh
cua phap luat;

+ Thyc hién han ché viéc xuét, nhdp canh, Xuét, nhap khau dbi véi nguoi,
hanh ly, hang héa theo quy dinh.

- Tang cuong giam sat thuong xuyén tinh hinh dich bénh. Thuc hién viéc
ldy mau bénh pham 3-5 trudng hop viém duong ho hap cap tinh tai 6 dich méi
dé xét nghiém xac dinh 6 dich;

- Trién khai cac bién phap khoanh vung, xur 1y triét dé 6 dich méi. Thuc
hién viéc giam sat trudng hop bénh, diéu tra va theo ddi chit ché cc trudng hop
tiép xuc; cach ly nhitng trudng hop méc bénh va nghi ngd tai cac 6 dich;

- Thuong truc phong, chdng dich 24/24 gid tai cac don vi y té tir tinh dén
x4, phuong, thi tran. Huy dong tdi da luc luong nhan vién y té, luc lugng vii
trang tham gia chéng dich;

- Panh gia nguy co hang ngay dé trién khai cac bién phap dap tng phu hop
va hi¢u qua.

¢) Céng tac diéu tri:

Thuyc hién nghiém tac cong tac thuong truc cép ctru, thu dung, diéu trj bénh
nhan nhu cip d6 4, dong thdi bo sung cac hoat dong sau:
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- Kich hoat Bénh vién da chién thir 2 hoat dong: dua cac trudng hop mic
bénh dén Bénh vién da chién dé theo ddi cach ly, diéu tri; dong thoi, hoan thién
bod may Bénh vién da chién, co s& vat cht, trang thiét bi y té can thiét dé dap
ung voi tinh trang dich lay lan rdng;

- C6 phuong an mé rong thém quy mé Bénh vién di chién véi 500 giudng
bénh theo nguyén tic md rong thém tai chd. ..

- Tiép tuc trién khai mé rong cac cac co sd theo ddi cach ly cac truong hop
nghi ngo tai cac Tram Y té xa, phudng, thi tran cy thé nhu sau:

S6 giwong bénh
TT Pon vi bo tri ] Ghi chu
tai cac Tram Y té

244 Tram Y té x4, phuong, thi tran

. 2.440
(10 givong bénh/Tram Y t€)

- Thuc hién cac ndi dung:

+ Tép trung phuong tién, thudc men, trang thiét bi y té, chuén bj giuong
bénh, phong kham, diéu tri va bd tri can bod y té chuyén mon truc 24/24 gid dé
san sang cép ciru, kham, chita bénh mién phi cho nguot bi nhiém bénh va
ngudi c6 nguy co bi nhiém bénh;

+ Duy tri hoat dong lién tuc cua cac bénh vién tuyén trung uong, tuyén
tinh, tuyén huyén dé dam bao tiép tuc cac dich vu y té thiét yéu bao gém ca dich
vu cho cac nhom ddi twong dé bi anh hudng nhu tré em, phu nit ¢6 thai, nguoi
gia va nguoi bénh man tinh;

+ Thuc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuan, phong chdng lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thuc hién déy
du cac bién phap phong hd ca nhan phong 1ay nhiém cho cac can bo y té truc
tiép tham gia diéu tra dich t&, 1dy mau va van chuyén bénh pham, xét nghiém,
kham, diéu tri, chim s6c bénh nhan va nhirng nguoi lién quan khac;

+ Poi co dong phan tung nhanh phong, chdng dich COVID-19, hd tro
chuyén mon ky thuét, diéu dong nhan luc tap trung cho dia phuwong c6 tinh
hinh dich bénh dién bién nang, phuc tap;

+ Tiép tuc ting cudng cong tic truyén thong trong co sd kham bénh, chita
bénh cho ngudi bénh, nguoi nha bénh nhan vé cac bién phap phong ho ca nhan
(st dung khau trang, rira tay thudng xuyén,...); va cho can bd y té vé quy trinh
kiém soat nhiém khuan va phong ho ca nhén.
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d) Céng tdc truyén thong:

- Tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai chung, dic biét vao gio
cao diém, trong cac chuong trinh duoc nguoi dan quan tAm, trén céc trang mang
xa hoi, cac ung dung truyén thong, tin nhén dién thoai... dé tao co hoi tiép can
cao nhat cho ngudi dan vé tinh hinh dich va cic bién phap phong, chdng dich
bénh COVID-19;

- Lién tuc cung cap thong tin tinh hinh dich bénh va céc yéu cau bat budc
ctia Ban Chi dao ddi véi chinh quyén, co quan chuyén mén va ngudi dan tai khu
vuc co tinh trang khan cép;

- Thudng xuyén cip nhat tinh hinh dich bénh, cac khuyén cao phong, chéng
trén Cong thong tin dién tir ctia BO Y té (moh.gov.vn), Bao Stic khoe va Poi séng
dé cung cap thong tin cho cac co quan thong tan bao chi, cong dong;

- Tiép tuc ting cudng khuyén cao khong tap trung dong nguoi, khong tiép
xac voi nguoi bénh; trién khai cac bién phap phong dich...; ddy manh tuyén
truyén trén tat ca cac phuong tién truyén thong, cac co quan bao chi trung wong
va dia phuong, cac nha mang dién thoai di dong, mang xa hdi va truyén thong
tryc tiép tai cong dong dan cu;

- Lién tuc theo ddi va phdi hop xir 1y céc t6 chirc, ci nhan phat tan thong
tin sai su that vé tinh hinh dich bénh, ngan chan kip thoi cac thong tin phong dai,
khong chinh xac vé tinh hinh dich gay hoang mang trong cong dong.

e) Cong tac hdu can:

- Huy dong ca hé théng chinh tri, cdc S¢&, Ban, nganh, doan thé. .. phéi
hop véi UBND cac cap khan truong tap trung phong, chdng dich bénh, dam bao
dap ung nhu cau vé kinh phi, thudc hoa chat, vat tu, trang thiét bi, sinh phém...
nham han ché t6i da dich bénh lay lan, han ché thép nhét sd nguoi tor vong,
nguoi mac;

- Mua sim, trung dung, diéu dong trang thiét bi, vat tu, hoa chat, thude
gilra cac tuyén, cac bénh vién, cac co sd y té;

- Céap ngudn du trit cta tinh hodc qudc gia, huy dong cac ngudn du trit hd
tro kip thoi thudc, hoa chét, sinh phém, vat tu chuyén dung, trang bi bao ho...
dap tmg nhu cau phong chdng dich tai cac don vi, dia phuong;

- Trién khai phuong an huy dong ngudn nhén luc, vat luc cho cac don vi
diéu tri; tdng cuong cong tac td chtrc, van hanh cac Bénh vién di chién. Pam
bao viéc thu dung, cach ly, diéu tri ngudi bénh dé xir 1y 6 dich va diéu tri bénh
nhan theo phuong chim 4 tai chd: chi dao tai chd, con ngudi tai chd, thude
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men tai chd va phuong tién tai chd. HO tro vé thude, trang thiét bi, nguén luc
cho cong tac diéu tri tir tuyén Trung wong cho cac dia phuong, dic biét tai
nhitng noi ¢6 tinh hinh dién bién phirc tap, c6 sd truong hop méc va ty 18 tir
vong cao;

- Tai dia ban/vung c6 dich thyc hién tinh trang khan cép phai cach ly
tuyét doi, dé xuat cap c6 thim quyén bao dam cung cip thuc pham, nudc udng
va dich vu thiét yéu; uu tién chuyén cho thude phong bénh, thudc chira bénh,
hoa chat xir Iy dich bénh, luong thuc, thyc pham, hang héa thiét yéu dén nhiing
vung c¢6 dich;

- Chi dao cac don vi san xuét, cung ing thude, vat tu, trang bi phong ho,...
san xuat, nhap khau dé dap ing yéu cau ciia cong tic phong, chong dich bénh;

- Tiép tuc 4p dung cac chinh sach mién giam chi phi cho céc trudng hop
bat budc phai diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra;

- Bao dam vat tu, trang thiét bi dé xir Iy chén cat thi thé bénh nhén tir
vong theo quy dinh cua phap luat vé vé sinh trong hoat dong mai tang va
hoa tang;

- Phan bd kinh phi kip thoi cho cac don vi chong dich cac tuyén, tiép tuc
b tri ngan sach dap tmg cho cong tac phong, chéng dich khan cip va co thé kéo
dai tai Viét Nam;

- Thuc hién chinh sach cho céc can bd thyc hién cong tac diéu tra, xac
minh 6 dich, thuong truc phong, chéng dich va can bo thyc hi¢n thu dung, diéu
tri, cham soc bénh nhan. Bdo dam an ninh, an toan cho luc luong tham gia
phong chéng dich va ngudi dan;

- Tang cudng su hop tac véi cac co quan, to chitc trong nude va quoc té
dé nhan duogc sy tro giup vé chuyén mén k¥ thuat va ngudn luc cho cong tac
phong, chéng dich bénh. Tiép nhan vién tro cta cac to chic qudc té va nudc
ngoai hd tro kip thoi thude khang vi rut, trang bi phong hd va cac thude vat tu
hoa chat phuc vu phong, chéng dich.

IV. KINH PHI THUC HIEN

- Nguén ngan sach dia phuwong dugc dam bao dé chu dong phong, chong

dich bénh va cac tinh hudng (cap d0) cua dich bénh xay ra, trén co s& dé xuat
cua cac S&, nganh churc nang lién quan.

- Giao S Y té téng hop du toan kinh phi thuc hién va trinh UBND tinh
xem Xét, quyét dinh.
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V.TO CHUC THUC HIEN
1. Ban Chi dao cép tinh phong, chdng dich COVID-19

- Tham muu UBND tinh chi dao va trién khai thuc hién cong tac phong,
chéng dich COVID-19 theo quy dinh ctia Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém,
chi dao cua Chinh phu, Ban Chi dao Qué)c giavacuaBoY té;

- Chi dao, diéu hanh phdi hop giira cac S¢, Ban, nganh, doan thé tinh va
UBND cic huyén, thi x4, thanh phd trong coéng tac phong, chéng dich COVID-
19 trén toan tinh nham huy doéng ngudn luc tham gia va hd trg thuc hién Ké
hoach nay;

- T6 chirc hop, giao ban thudng xuyén dé nim bat, danh gia tinh hinh, dé
ra cac bién phap phong, chéng dich kip thoi;

- Theo ddi sat, danh gia tinh hinh dich bénh va kip thoi dé xuit UBND
tinh cac bién phap phong, chdng dich bénh c6 hiéu qua;

- T chirc thuc hién va dén ddc kiém tra cac So, Ban, nganh, doan thé tinh
va dia phuong trién khai thuc hién Ké hoach.

2. Cac Sé, Ban, nganh, UBND cac huyén, thi xa, thanh phé

- Tiép tuc vao cudc manh mé véi tinh than quyét liét nhung linh hoat tiy
vao dién bién méi ciia dich, dam bao khong gay hoang mang, lo ling cho nguoi
dan; theo doi, gidm sat chat ché cac truong hop tro vé tir cac dia phuong c6 ca
duong tinh, dic biét cac truong hop trd vé tir cac dia diém duoc BO Y té thong bao;

- Thong tin, tuyén truyén dé ngudi dan chi dong khai bao cac truong hop
tiép xtc gan v4i bénh nhan va cac trudng hop lién quan khac nham kip thoi ap
dung cac bién phap phong, chong dich bénh. Thuc hién tuyén truyén trén céc
phuong tién thong tin dai chiung vé cac bién phap phat hién, phong ldy nhiém,
xtr Iy nghiém cac thong tin, tin don sai su that vé dich bénh;

- Tang cudng quan 1y, cach ly nguoi tir cac dia phuong c6 ca duong tinh vé
Quang Nam (Quang Ninh, Hai Duong...) dé c¢6 bién phap xtr tri phu hop; thuc
hién nghiém viéc deo khau trang y té noi cong cong, khong tu tap dong nguoi,
van dong ngudi dan han ché di lai, khong to chirc 18 hoi, ddc biét trong dip Tét
Nguyén dan Tan Suu 2021; tam dung tat ca cac cudc hop, hoi nghi, hoi thao
khong thuc su can thiét; tuy vao chuc nang, nhiém vy, quyén han duoc giao xu ly
nghiém céc trudng hop vi pham, khong tuan thi quy dinh vé phong, chdng dich;
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- Kich hoat lai 5.484 t6 giam sat cong dong, ting cuong ra soat “di timg
ngd, gd ting nha” nham phat hién sém, khoanh ving, xir 1y triét dé dam bao
khong dé dich bénh 1ay nhiém tai cong dong.

3.S56 Y té

- Chi dao Trung tdim Kiém soat bénh tat tinh phdi hop véi Trung tim
Kiém soat bénh tat cac tinh, thanh phé nam bét thong tin cac ca bénh, cdp nhat
thong tin, van ban chi dao cua Chinh phu, Thu tuéng, Ban Chi dao Qué)c gia, B9
Y té dé kip thoi tham muu UBND tinh chi dao;

- Cung ¢6, ting cuong hé théng giam sat, nhat 14 gidm sat cac truong hop co
lién quan dén cac ca bénh duong tinh, cac trudng hop F1, F2 dé kip thoi khoanh
vung, xu 1y tri¢t dé dich bénh COVID-19 theo quy dinh; tap trung giam sat tai cac
vung c6 nguy co cao, cac khu vuc trong diém, cho dau méi, tuyén giao thong vai
cac tinh 1an can dé phat hién sém, xu 1y kip thoi nhitng truong hop mac bénh dau
tién, khong dé 1ay lan, bung phat thanh dich;

- Trién khai ké hoach diéu tri trong cong tac phong, chéng dich COVID-
19 ¢ muac do cao hon, phtic tap hon, san sang cac phuong an dé kiém soat tét
tinh hinh dich; Phong khdm Pa khoa Khu Cong nghiép Di¢n Nam - Di¢n Ngoc
thudéc Bénh vién Pa khoa khu vuc Quang Nam la co s& diéu trj bénh nhan
duong tinh véi COVID-19 thé nhe; Bénh vién Pa khoa Trung wong Quang Nam
1a co s& diéu tri bénh nhan duong tinh COVID-19 thé nang hodc c6 bénh ly nén
kém theo. Cac co so y té khac ra soat, kién toan khu diéu tri cach ly y té dé tiép
nhén céc truong tiép xtc gan/cach ly tip trung co triéu ching;

- Thyc hién nghiém viéc trién khai coéng tac tiép don, sang loc, phan
ludng, cach ly theo quy dinh tai Cong vin s6 1385/CV-BCPQG ngay 19/3/2020
ctiia Ban Chi dao Qudc gia phong, chdng dich COVID-19; ting cuong thuc hién
phong, chéng dich COVID-19 tai cac co so y té theo chi dao cua Bo Y té tai
Quyét dinh s6 3088/QD-BYT ngay 16/7/2020 va Quyét dinh s6 4999/QD-BYT
ngay 01/12/2020;

- Chi dao, hudéng dan can bd, nhan vién, nguoi lao dong, ngudi nha, bénh
nhan tuan thu cac quy dinh vé phong, chdng dich bénh: thuc hién to khai y té,
deo khau trang, sat khuan tay, do than nhi¢t; han ché dén muc thép nhat lay lan
dich bénh ra cong déng, lay nhiém chéo ddi vai nguodi bénh, nguodi nha va nhan
viény té, thuc hién 01 ngudi nha/ 01 bénh nhén;

- Kién toan va kich hoat lai cac doi phan ung nhanh, kip thoi phat hién,
khoanh vung, cach ly, dap dich hi¢u qua, t6 chirc ung truc 100% bao dam xur ly
kip thoi céc tinh hudng dich bénh xay ra; dam bao diy du cac diéu kién phuc vu
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cong tac phong, chdng dich bénh; dam bao cong tac truc chdng dich 24/24 trong
thoi gian nghi Tét Nguyén dan Tan Stru 2021 tai tat ca cac don vi;

- Xay dung K& hoach hau cin, mua sdm dam bao trang thiét bi, may moc
vat tu, sinh pham, héa chat can thiét dé chuan bi san sang trudc cac tinh hudng
dich bénh dién ra trén dia ban trong 6 thang dau nam 2021. Trudc hét mua sdm
b6 sung 10.000 sinh phdm va vat tu y té lién quan dé dam bao cong tac xét
nghiém ban dau.

- Xay dung ké hoach, t6 chtrc cac doan cong tac tuyén tinh, tuyén huyén,
tuyén xa kiém tra, chi dao, giam sat viéc thuc hién cong tac phong, chéng dich
bénh COVID-19 trong dip Tét Nguyén dan Tan Stru 2021 trén dia ban;

- Thuc hién céc bi¢n phap du phong dich bénh COVID-19 chu dong tai
cong dong. Tang cudng trién khai cac hoat dong truyén thong, khuyén céo vé
phong, chéng dich bénh COVID-19 phu hop v6i cac nhém dbi tugng, dic biét
nhirng ngudi moi veé tir vung dich thuc hién nghi€m tuc thong di€ép SK, han ché
tiép xtic v6i nguodi xung quanh. Van dong ngudi dan td giac cac truong hop
nhap canh trai phép dé dugc cach ly, quan 1y phong, chéng dich theo quy dinh.
Huéng dan nguoi dan thyc hién cic bién phap vé sinh c4 nhan, vé sinh an toan
thuc pham, vé sinh méi truong du phong 1ay nhiém;

- Thyc hién nghiém chinh ché do bao cio (bao cdo ngay, bao cdo tuan) vé
dich bénh COVD-19 va cac dich bénh truyén nhiém khac theo Théong tu $6
54/TT-BYT ngay 28/12/2015 clia B Y té.

4. B§ Chi huy Quén su tinh: chu tri, phéi hop véi Y té, Cong an tinh, S&
Giao thong van tai va Ban Chi dao phong, chéng dich bénh COVID-19 cac dia
phuong t6 chire thyc hién ra soat, van hanh cac khu cach ly tip trung hiéu qua.

5. B4 Chi huy B¢ ddi Bién phong tinh: phdi hop véi UBND huyén Nam
Giang va Tay Giang tang cudng kiém soat chit duong mon, 16i mé; duy tri 21
diém chdt chan tuyén bién gidi, kip thoi phat hién, ngan chin va xir Iy nghiém
ngudi nhap canh trai phép.

6. Cong an tinh

- Chi dao Cong an cac huyén, thi xa, thanh phé, xa, phuong, thi tran cung
v6i y té co s va cac truong thon, t6 dan phd trén dia ban tinh tiép tuc to chirc
thuc hién khai bao y té toan dan. Chi dao Cong an cac dia phuong ra soat, nim
chéc cac truong hop ngudi di/dén tir ving dich; quan 1y chit tam trd, tam ving;
phéi hop va chi dao Cong an cac dia phuong trong viéc bao vé vong ngoai tai
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cac khu cach ly tp trung; phat hi¢n va xir Iy nhiing truong hop dua thong tin
khong dling sy that;

- Tang cuong xir phat cac truong hop khong deo khau trang noi cong
cong theo Nghi dinh s6 117/2020/ND-CP ngay 28/9/2020 ctia Chinh ph.

7. S& Giao thong van tai: c6 bién phap quan ly, gidm sat danh sach hoat
dong van chuyén hanh khach cong cong lién tinh, ndi tinh; dac biét cac truong
hop vé tir dja phuong co ca duong tinh (Hai Duong, Quang Ninh...) va phai thuc
hién cac bién phap bao dam an toan phong, chéng dich nhu: hanh khach va 1ai
xe phai deo khau trang, bd tri diy du phuong tién, dung dich sat khuan tay
nhanh dé rira tay cho hanh khach, gidn cach s ghé ngdi.

8. S& Lao dong — Thwong binh va Xa hoi, Ban Quan ly Khu kinh té
mé& Chu Lai, cac khu, cum cong nghiép trén dia ban tinh: trién khai kiém tra,
giam sat, danh gia bd tiéu chi an toan tai cac co sé lao dong theo Quyét dinh sb
2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020 ciua Ban Chi dao Qudc gia phong, chong
dich COVID-19 ban hanh Hudng dan va danh gid nguy co liy nhiém dich
COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic xa cho nguoi lao dong.

9. S¢ Thong tin va Truyén thong, Pai Phat thanh — Truyén hinh
Quang Nam, Bao Quing Nam va cac co’ quan bao chi trén dia ban: kip thoi
thong bao, dang tin chinh xac vé tinh hinh dich bénh COVID-19 tai tinh va cac
tinh 1an can; tuyén truyén rong rai cho nhan dan vé cac bién phap phong, chdng
dich bénh dé nguoi dan biét, tham gia phong bénh cho ban than, gia dinh va
cong dong.

10. UBND/Ban Chi dao phong, chong dich bénh COVID-19 cac
huyén, thi xa, thanh pho

- Phéi hop véi cac don vi lién quan thuc hién giam sat, t6 chuc cach ly
nhirg ngudi mic/nghi mic, ngudi tiép xtc theo quy dinh;

- Kich hoat lai cac khu cach ly tap trung tai dia phuong theo timg cap do,
dam bao ti thiéu 01 khu cach ly tap trung dép ung thuc té tai dia phuong va du
kién cac khu cach ly tap trung khéc sin sang cho tinh hudng xau nhat;

- UBND céc huyén, thi xa, thanh phé chi dao UBND cac xa, phuong, thi
tran ra soat, cap nhap, tong hop danh sach nhiing nguoi c6 lién quan dén céc ca
bénh duong tinh va quan ly con nguoi trén dia ban;

- Chi dao cac phong, don vi chirc ning thyuc hién t6t cong tac tuyén truyén
vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong, chong dich cho ngudi dan, chi ¥
cac thong tin chi tiét, 1ién quan dén yéu td dich té cua ting ca bénh (néu co).
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Yéu cau cac SO, Ban, nganh, doan thé tinh va UBND/Ban Chi dao
phong, chong dich COVID-19 cac huyén, thi x4, thanh phd nghiém thc trién
khai, thuc hién./.

Noi nhn: TM. UY BAN NHAN DAN
- Vin phong Chinh Phii (dé béo c4o); CHU TICH

-Bo Y té (dé bao cao);

- TT Tinh uy, HDND tinh (dé bao céo);

- Cha tich, cac PCT UBND tinh;

- Uy ban MTTQVN tinh;

- Cac S¢, Ban, nganh, doan thé tinh;

- UBND/BCD céc huyén, thi xa, thanh phd;
- CPVP UBND tinh;

- Luu: VT, KGVX.

D:\QUANG VX\Nam 2021\Ké hoach\KH PCD COVID-19 TET 2021 (1 hoan chinh).c

Lé Tri Thanh
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